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A. ĐẶT VẤN ĐỀ

Lứa tuổi mầm non là lứa tuổi tràn ngập xúc cảm, phát triển trí tò mò, trí tưởng tượng bay bổng, khả năng liên tưởng mạnh. Vì vậy đây là giai đoạn tối ưu, là giai đoạn thuận lợi nhất để gieo tư duy tích cực, hành vi sáng tạo. 
Trong chương trình Chăm sóc - giáo dục Mầm non hiện nay lấy trẻ làm trung tâm, tính tích cực chủ động sáng tạo của trẻ phát triển mạnh thông qua cách thức tổ chức hoạt động của cô. Tính tích cực chủ động sáng tạo của trẻ không phải là thuộc tính sẵn có, mà nó là "sản phẩm" của một quá trình giáo dục và nuôi dưỡng trong một môi trường đặc biệt, đó là môi trường Giáo dục Mầm non. Do vậy vị trí của người giáo viên mầm non trong việc phát huy tính tích cực chủ động, sáng tạo của trẻ đóng một vai trò đặc biệt quan trọng và có ảnh hưởng rất lớn. Giáo viên là người "trung gian" tổ chức môi trường lồng ghép các hoạt động phù hợp với trình độ phát triển của mỗi trẻ. Để có đầy đủ mọi cơ sở lý luận làm nền tảng cho việc giải quyết vấn đề thì trước hết  chúng ta  phải  hiểu được  "thế  nào là sáng  tạo  đối  với  trẻ  mầm non". Sáng tạo là tìm ra những cái mới, cách giải quyết mới, không bị gò bó, phụ thuộc vào cái đã có. Những biểu hiện của tính tích cực chủ động, sáng tạo ở trẻ là: Trẻ thích thú chủ động tiếp xúc, hoạt động  khám phá tìm hiểu các đối tượng gần gũi xung quanh. Trẻ chủ động độc lập, tự tin thực hiện nhiệm vụ được giao hay tự chọn. Trẻ sử dụng  thao tác  tư  duy như phân tích,  tổng  hợp, so  sánh, phân loại... vào nhận thức của mình để hoàn thành công việc được tốt. 
Tất cả mọi trẻ đều có khả năng tiểm ẩn về tư duy tích cực, sáng tạo, vấn đề là người lớn có biết các phương pháp khuyến khích trẻ, có giành đủ thời gian tương tác tích cực với trẻ, có giao cho chúng những nhiệm vụ, những tình huống buộc trẻ phải tư duy, đòi hỏi trẻ phải có hành vi sáng tạo hay không. 
Một số gia đình ngày nay ít dành thời gian bên cạnh trẻ dẫn đến tình trạng số lượng trẻ tự kỷ, nhút nhát, kém mạnh dạn ngày càng nhiều, đa số trẻ chưa phát huy được hết tính tích cực, chủ động, sáng tạo trong bản thân mỗi trẻ.
Tôi nhận thấy nhiệm vụ quan trọng mà giáo viên cần phải giải quyết khi tổ chức các hoạt động không phải đơn giản là cung cấp kiến thức phải làm sao để trẻ nói nên được ý kiến của trẻ và phải tạo cho trẻ thói quen suy nghĩ nhanh và biết bảo vệ ý kiến, tìm các cách giải quyết khác nhau cho cùng một vấn đề. Có như vậy mới thực sự giúp trẻ chủ động trong tư duy, mạnh dạn. 
Có thể dễ dàng nhận thấy những phẩm chất tâm lý được hình thành phụ thuộc vào tính tích cực hoạt động của cá nhân. Tính tích cực của cá nhân trẻ lại phụ thuộc vào chất lượng hoạt động giáo dục, trong đó giáo viên đóng vai trò quan trọng trong việc tổ chức, tạo môi trường phong phú, tạo điều kiện cho trẻ được khám phá thế giới xung quanh. Từ đó trẻ phát triển thể chất, trí tuệ vừa giúp trẻ hòa nhập vào môi trường thiên nhiên, môi trường xã hội một cách thuận lợi hơn.
Nhận thấy thực trạng vấn đề trên, cùng với nhận thức và kinh nghiệm thực tế đứng lớp của mình, tôi mạnh dạn nêu lên “Một số kinh nghiệm thông qua các hoạt động phát huy tính tích cực, sáng tạo cho trẻ 5- 6 tuổi” rất mong được chia sẻ cùng các đồng nghiệp. TC  "A. ĐẶT VẤN ĐỀ" \l 1 
B. NỘI DUNG TC  "B. NỘI DUNG" \l 1 
I. CƠ SỞ LÝ LUẬN: TC  "I. CƠ SỞ LÝ LUẬN" \l 2 

Tính tích cực của trẻ là sự chủ động, dùng thái độ của mình để tạo ra thế giới của mình. Thế giới của mình là cơ thể và đầu óc của mình, gia đình mình, bạn bè mình, những công việc mình làm, những người mình giao tiếp hằng ngày.

Một đứa trẻ được coi là có trí sáng tạo khi trẻ bắt đầu từ sự tái tạo, bắt chước, mô phỏng và thường không có tính chủ đích. Sự sáng tạo của trẻ phụ thuộc nhiều vào xúc cảm, vào tình huống và thường kém bền vững. Theo tiến sĩ giáo dục học Nguyễn Thị Bích Hồng: "Muốn kích thích tư duy sáng tạo, cần cho trẻ thể hiện suy nghĩ của mình, lắng nghe và tôn trọng những phát hiện của trẻ, không xem thường hoặc vội phê phán cho dù ý tưởng của trẻ không hay.". 

 Điều cần thiết để phát huy tính tích cực, sáng tạo cho trẻ là khơi dậy lòng ham thích học tập và khám phá thế giới xung quanh của trẻ khuyến khích trẻ sử dụng các giác quan của mình: khứu giác, xúc giác, thị giác, vị giác... Những giác quan của trẻ giúp trẻ hiểu mọi thứ xung quanh khác nhau ra sao, và cách hoạt động của chúng như thế nào.
Một đứa trẻ tích cực tìm hiểu, sáng tạo sẽ phát triển được những tố chất về tư duy, cảm xúc, thể chất…. Trẻ sẽ lớn dần lên từ những điều tưởng chừng rất nhỏ nhặt, và sự tích cực, chủ động của trẻ là “dinh dưỡng” rất quan trọng với trẻ, giúp trẻ phát triển toàn diện.
II. THỰC TRẠNG: TC  "II. THỰC TRẠNG VẤN ĐỀ" \l 2 
1. Thuận lợi: TC  "1. Thuận lợi:" \l 3 
- Ban giám hiệu nhà trường luôn quan tâm sâu sát, khuyến khích giáo viên tạo môi trường an toàn, thân thiện, sáng tạo và có tính đặcc thù riêng trong từng nhóm lớp.

- Ở trường, lớp trẻ được cô yêu thương, chăm sóc, dạy dỗ và tạo nhiều cơ hội, điều kiện để phát huy tính tích cực, sáng tạo giúp trẻ phát triển một cách toàn diện

Cơ sở vật chất, trang thiết bị, môi trường giáo dục đạt chuẩn giáo dục hướng trẻ đến những xúc cảm, tình cảm tích cực, bạn bè cùng trang lứa cùng nhau vui chơi, học tập…
- Đa số phụ huynh cũng rất quan tâm đến sự phát triển của con mình. Luôn sẵn sàng hợp tác với giáo viên chủ nhiệm trong vấn đề giúp cho con trẻ mạnh dạn, tự tin, tích cực.
- Đồng nghiệp đoàn kết, sẵn sàng chia sẻ kinh nghiệm. Bản thân  luôn tìm ra giải pháp mới, phù hợp nhằm phát huy tính tích cực, sáng tạo cho trẻ.
2. Khó khăn. TC  "2. Khó khăn" \l 3 
- Hiện nay vẫn còn một số ít giáo viên chưa quan tâm đến việc trẻ có hứng thú hay không? Trẻ có quan tâm đến điều gì?  Phát hiện điều mới, lạ?....Khi giáo viên tổ chức các hoạt động giáo dục, giáo viên vẫn chưa nhận ra việc trẻ đã chưa thật sự có cơ hội được phát huy tính tích cực, sáng tạo hoặc mạnh dạn nêu lên những suy nghĩ riêng, những thắc mắc cá nhân của mình. 
- Số đông phụ huynh do đặc thù nghề nghiệp nên ít có thời gian trao đổi với giáo viên chủ nhiệm nên mọi hoạt động của trẻ ở trường, nhà đều giao cho cô và ông bà.
III. MỘT SỐ BIỆN PHÁP:
Nhận thấy những thuận lợi và khó khăn của thực trạng cho trẻ khám phá thế giới xung quanh tại trường mầm non, bằng kiến thức sư phạm và những kinh nghiệm thực tế trong thời gian công tác, tôi mạnh dạn chia sẻ “Một số kinh nghiệm thông qua các hoạt động phát huy tính tích cực, sáng tạo cho trẻ 5- 6 tuổi” như sau:
1. Giáo viên phải nắm chắc các phương pháp giáo dục phát huy tính tích cực, sáng tạo cho trẻ: 
Giáo dục trẻ mầm non hiện nay giáo viên áp dụng rất nhiều phương pháp dạy học tích cực cho trẻ em mầm non. Đây là hình thức dạy học dựa trên sự tương tác giữa cô và trẻ. Trẻ được giáo viên khuyến khích chủ động và tích cực hơn trong việc học bằng những phương pháp tổ chức dạy học sáng tạo như:
Tổ chức hoạt động
Trong giờ học, giáo viên là người dẫn dắt, tổ chức các hoạt động học tập. Các hoạt động này luôn lấy trẻ làm trung tâm. Trẻ sẽ được khám phá ra những kiến thức trong các hoạt động đó bằng các hình thức: thảo luận, quan sát, phản biện.
Chú trọng tự học

Tự học là thói quen tốt mà trẻ cần rèn luyện. Tự học giúp các em tiếp thu kiến thức một cách chủ động nhất.
Tăng cường học tập cá nhân và làm việc theo nhóm
Học tập cá nhân sẽ hình thành những kỹ năng, năng lực. Ngoài ra, việc tổ chức các hoạt động nhóm đóng vai trò quan trọng khi áp dụng phương pháp dạy học tích cực cho trẻ mầm non. Tham gia hoạt động nhóm giúp các em rèn luyện kỷ luật, đoàn kết và cùng hợp tác để giải quyết vấn đề các vấn đề một cách chủ động và linh hoạt.
Đánh giá của người học và giáo viên
Đây là việc làm thể hiện tính dân chủ trong lớp học. Bên cạnh ý kiến đánh giá của giáo viên thì trẻ cũng nên được đánh giá lẫn nhau.
Khi giáo viên lựa chọn và áp dụng đúng các phương pháp sẽ đem lại hiệu quả:
Nâng cao và phát huy tính tự giác, chủ động trong việc học tập và công việc hàng ngày cho trẻ.
Trẻ có thể hình thành thói quen học tập tốt như tự học, thể hiện ý kiến cá nhân.
Phát huy tinh thần hợp tác đoàn kết trong làm việc nhóm của trẻ

Tạo điều kiện cho trẻ và cô giáo có thể sáng tạo và thể hiện năng lực bản thân.

Trẻ có điều kiện để rèn luyện và phát huy được những kỹ năng, rèn luyện sự kiên trì và nhẫn nại
Bên cạnh đó giáo viên phải lưu ý quan tâm khi tổ chức các hoạt động vui chơi học tập có yếu tố sử dụng các giác quan như: ngửi, nghe, cầm nắm và cảm nhận. Tiếp đó, khuyến khích trẻ nêu ra ý kiến, suy nghĩ cá nhân để cùng thảo luận và tiếp thu kiến thức; Giáo viên cần nắm vững kỹ thuật giáo dục tích học;Vận dụng phương pháp hợp lý, không lạm dụng khiến tiết học trở nên lộn xộn và không có trọng tâm.

2. Thông qua môi trường lớp học
Khi nói với trẻ về thế giới xung quanh, điều không nên là giáo viên nói quá nhiều, giới thiệu hay hướng trẻ quá nhiều đối tượng tìm hiểu theo kiến thức của cô. Việc áp đặt theo một khuôn mẫu sẵn có không thể làm trẻ tích cực tư duy, tưởng tượng. 

Vì thế điều cần thiết là giáo viên gợi mở cho trẻ được thỏa sức khám phá theo suy nghĩ của riêng mình, sử dụng ngôn ngữ của mình để nhận xét về đối tượng tìm hiểu. Giáo viên chỉ nên can thiệp nhẹ nhàng khi những nhận xét ấy chưa đúng với kiến thức chung.

Trong những hoạt động của mình tôi thường tạo cơ hội để trẻ được tự khám phá bằng sự quan sát, suy luận của trẻ. Điều này sẽ gây hứng thú và kích thích sự sáng tạo của trẻ đối với sự vật hiện tượng.

Ví dụ: Trong đề tài tìm hiểu về ngày tết trung thu 

Tôi cho trẻ quan sát hình ảnh một số hoạt động, để trẻ suy nghĩ theo cảm nhận của mình. Sau đó sử dụng hệ thống câu hỏi đàm thoại giúp trẻ nói lên những suy nghĩ đó:


+ Con vừa quan sát những hoạt động gì?


+ Những hoạt động đó diễn ra trong ngày lễ nào?


+ Con biết ngày tết trung thu vào mùa nào trong năm không?...
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Hình ảnh trẻ làm đèn lồng tết trung


Hoặc trong hoạt động tìm hiểu về các loại trái cây như: cam, bưởi, xoài… 

Tôi tạo tình huống cho trẻ xem đoạn phim về các loài vật sống dưới nước, để trẻ tự do quan sát, nhận xét, rồi hướng trẻ vào đề tài bằng hệ thống câu hỏi:


+ Con thấy trong đoạn phim có những con vật gì?


+ Vì sao con biết đó là con (cá voi, con rùa, cá heo…)?


+ Những con vật ấy sống ở đâu?


+ Con thích những con vật nào? Tại sao?...

Tôi thường tổ chức cho trẻ quan sát, tìm hiểu, trải nghiệm các thí nghiệm khoa học để kích thích tư duy tích cực, phát triến óc phán đoán, suy luận cho trẻ.

Ví dụ: Trong đề tài “hạt gạo nhảy múa”

Tôi làm một số thí nghiệm cho trẻ quan sát: Trước tiên cho nước vào cốc thủy tinh, sau đó đổ khoảng 1 thìa baking soda vào và khuấy đều. Lúc này gạo sẽ chìm xuống đáy cốc vì gạo nặng hơn nước. Đặt câu hỏi với trẻ:

+ Con quan sát thấy điều gì?

+ Vì sao hạt gạo lại nhảy múa? 

+ Vì sao hạt gạo lại chìm xuống?...
Cô cho trẻ thực hành trải nghiệm, gợi hỏi để trẻ rút ra kết luận.
[image: image5.jpg]


[image: image6.jpg]



Hình ảnh trẻ thực hành trải nghiệm hạt gạo nhảy múa

Hoặc như trong đề tài “Cây cần gì để lớn lên?”

Tôi cùng trẻ thực hành quan sát một chậu cây không tưới nước, một chậu cây không bỏ đất , một chậu cây xe ánh sáng, một chậu cây chăm bón bình thường:

+ Con nghĩ cây sẽ sống tốt ở điều kiện nào?

+ Điều gì xảy khi cây không được tưới nước, không có ánh sáng…?

+ Cây cần những điều kiện như thế nào để có thể phát triển tốt?

+ Khi thành cây trưởng thành cây sẽ cho chúng ta những lợi ích gì?

Những thí nghiệm nhỏ luôn thu hút sự quan tâm của trẻ. Trẻ tích cực tư duy để có thể giải thích “vì sao?”, không chỉ tư duy để trả lời, trẻ còn hỏi cô giáo mình những vấn đề chưa nắm bắt được. 

Ví dụ: Tôi làm một số thí nghiệm cho trẻ quan sát: “Bắn pháo hoa”Đặt câu hỏi với trẻ:

+ Con quan sát thấy điều gì?

+ Lại có hiện tượng pháo hoa? 

+ Để làm bắn pháo hoa thì chúng ta phải làm+ Vì sao pháo hoa có nhiều màu?...Cô cho trẻ thực hành trải nghiệm, gợi hỏi để trẻ rút ra kết luận.
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Trẻ rất hứng thú đưa ra phán doán của riêng mình mà không e dè, vì tôi  tạo điều kiện cho phép trẻ tự do trải nghiệm.
Thí nghiệm bắn pháo hoa
Điều cần thiết tôi luôn chú ý là quan tâm đến việc kích thích tư duy với những đối tượng trẻ thích chứ  không nên cố gắng thu hút sự chú ý của trẻ vào những việc làm mà bản thân đã lựa chọn. Khi trẻ gặp khó khăn trong việc khám phá tôi có thể hướng dẫn, gợi ý câu trả lời cho trẻ.

Mỗi trẻ có có mỗi cảm nhận khác nhau về thế giới xung quanh mình. Giáo viên cần biết cách khai thác, tạo cơ hội cho tất cả trẻ được thể hiện suy nghĩ của trẻ.

Trẻ dễ lôi cuốn với những gì mới lạ, nhiều màu sắc. Sử dụng đồ dùng trực quan thẩm mỹ chính là cách hấp dẫn tính tích cực, trí tò mò tìm hiểu của trẻ. Do vậy, đồ dùng đồ chơi thực sự là phương tiện không thể thiếu để giúp trẻ tích cực suy nghĩ, khám phá. Với tư duy trực quan hành động, trực quan hình ảnh, trẻ không thể lĩnh hội kiến thức về bất kỳ đối tượng nào nếu thiếu đồ dùng trực quan.
Ví dụ: Trong hoạt động MTXQ: Trẻ sẽ không thể nắm bắt, trả lời các câu hỏi về đặc điểm của con hổ (về màu sắc, các bộ phận, môi trường sống,…) nếu trẻ không được quan sát qua phương tiện đồ dùng: mô hình, tranh ảnh…
Bên cạnh việc tạo cơ hội để trẻ được tự do trải nghiệm, việc tạo tâm thế cho trẻ được thể hiện những trải nghiệm ấy cũng là điều vô cùng cần thiết.

Khi trả lời câu hỏi, khi trẻ lên đọc thơ, hay khi mời trẻ nêu nhận xét về sự vật hiện tượng xung quanh, giáo viên chú ý tạo cho trẻ tâm lý thoải mái để trẻ hồn nhiên nêu lên ý kiến của mình. Việc tạo cho trẻ thói quen biết nhận xét về thế giới xung quanh góp phần không nhỏ vào việc phát huy tính tích cực của trẻ.

Ví dụ: Đối với những trẻ nhút nhát, tôi dành cho trẻ những câu hỏi dễ trả lời, động viên trẻ bằng lời nói nhẹ nhàng. Khi trẻ trả lời được một ý nhỏ, tôi khuyến khích trẻ bằng gợi ý tiếp theo, khen khợi trẻ kịp thời trước tập thể lớp và cho các bạn tuyên dương. Điều này khiến trẻ cảm thấy trẻ thêm thú với vấn đề mình quan tâm,  tự tin nêu nhận xét trong những lần tiếp theo khi tìm hiểu về đối tượng khác.

 Đồ dùng đồ chơi tạo cơ hội cho trẻ mở rộng hiểu biết thế giới xung quanh, tạo cơ hội cho trẻ hoạt động một cách tích cực.
 Trong lớp học của mình, tôi luôn cố gắng bố trí các góc đẹp mắt, hấp dẫn, có nhiều đồ dùng, đồ chơi phù hợp theo từng chủ đề, chủ điểm, điều đó không chỉ thu hút trẻ thích đến lớp mà còn khơi gợi niềm say mê hoạt động và đây cũng là cơ sở để giúp trẻ tiếp thu kiến thức một cách nhẹ nhàng có hiệu quả, phát huy trí tưởng tượng sáng tạo của trẻ.

Ví dụ: Ở góc chủ đề, bên cạnh những bức tranh, hình ảnh gợi ý phù hợp chủ điểm (chủ đề nhánh), tôi tổ chức cho trẻ thực hiện những sản phẩm do chính trẻ thực hiện: Tranh họa báo, tranh vẽ, các từ, chữ cái… các sản phẩm nặn, gấp, xé, dán… theo chủ đề.
[image: image9.jpg]


[image: image10.jpg]At p
T T oy B

“J7RE= VRN JRR- W
~ WIS W UET_ WRE_ W W O . 00 &

pham cua bé

i oA
T T i e ¥

3 “ s ‘ B A" B 1 ENG %
N" “j v:p ‘ . - AN ___A.:r-'— ﬂ ,:ﬁﬂ}::-F—
3 >4 “;‘ﬂ__,,__. 4,‘,‘=ﬂ“’““"ﬁ"f -.1{” ‘lr—'. / _ ¥\

A0S T o T N

~‘w‘é%€‘\' Ay

— 1 Y w [ ks - 3 = E
) oK e \ Ehiald = st T
1 8 | :.‘, — ‘r:'> —— \'. i 9 r‘v':
WS VBT S





Hình ảnh trẻ trang trí góc chủ đề từ những sản phẩm trẻ tạo ra

Hoặc trong mỗi tiết dạy của mình, tôi luôn cố gắng đảm bảo đầy đủ đồ dùng, đồ chơi thẩm mỹ cho trẻ hoạt động. Nhằm phát huy tính tích cực của trẻ, tôi luôn chú trọng đến tính mở, tính hiệu quả của đồ dùng đồ chơi. Điều này kích thích khả năng tư duy của trẻ trong mọi hoạt động, bên cạnh đó giúp giáo viên khai thác hết tính năng của đồ dùng, tận dụng những nguyên vật liệu sẵn có mà không quá tốn kém.
Ví dụ: Trong chủ điểm nước và các hiện tượng tự nhiên

+ Góc xây dựng  tôi cho xây công viên nước, tôi chuẩn bị các tấm bìa cát tông cho trẻ sơn màu lên làm hồ nước và cầu trượt nước, lấy đĩa ăn và ống hút sử dụng một lần làm dù, lấy hộp làm các ngôi nhà xung quanh…
+ Góc thiên nhiên cho trẻ chơi cát nước

+ Góc nghệ thuật cho trẻ tạo hình các con vật từ sỏi đá
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Hình ảnh trẻ  hoạt động góc xây dựng  tận dụng các nguyên vật liệu sẵn có
Ví dụ: Trong hoạt động vui chơi với chủ điểm “ Gia đình của bé”
+ Góc xây dựng: Để xây vườn nhà bé, tôi chuẩn bị những tấm bìa cứng được đính keo, ống hút để trẻ tự ráp thành chuồng, mút xốp, hũ sữa, muỗng sữa chua, vỏ sò để trẻ ráp thành các con vật theo ý mình để xây khu chăn nuôi,…

+ Góc thiên nhiên: Chuẩn bị quả cà pháo, hột hạt, vỏ bưởi, bẹ chuối… để trẻ làm các con vật sống trong nhà.
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Việc sử dụng nguyên vật liêu mở giúp phát triển trí tưởng tượng, sáng tạo của trẻ khi khám phá thế giới xung quanh.
b. Tạo ra những nhiệm vụ, tình huống bất ngờ về đối tượng trẻ tìm hiểu:

Khi cho trẻ tìm hiểu sự vật hiện tượng, việc tạo tình huống bất ngờ luôn lôi cuốn tính tò mò cuả trẻ, giúp trẻ quan tâm, chú ý hơn đến đối tượng tìm hiểu, trẻ sẽ có nhu cầu hỏi và được trả lời những câu hỏi của mình. Kiến thức về thế giới xung quanh từ đó hình thành một cách tự nhiên trong trẻ.

Trong những tiết dạy của mình, tôi chú ý tạo những tình huống bất ngờ kích thích hứng thú tìm hiểu của trẻ. Để cho trẻ tự do suy nghĩ, nhận xét về đối tượng, khi không hiểu trẻ sẽ hỏi cô những câu hỏi xoay quanh sự vật hiện tượng mình quan tâm.

Ví dụ: Trong hoạt động làm quen văn học

Đề tài: ba cô gái
Để mở đầu tiết hoạt động, tôi tạo tình huống đóng vai con Sóc và bà cụ tới lớp
+ Các bạn có biết tôi là ai không?

+Tôi là nhân vật trong câu chuyện nào?

+ Trong chuyện còn có những nhân vật nào nữa?

Để cho trẻ suy nghĩ, trả lời theo ý kiến của mình. Từ đó tôi dẫn dẫn hỏi trẻ về các nhân vật trong chuyện và các lời thoại nhân vật trong chuyện:

+ Sóc đã cầm thư đi tìm ai trước tiên? 

+ Khi gặp chị cả sóc nói gì? Chị cả trả lời sóc như thế nào? Sóc trả lời chị cả như thế nào? 

+ Tại sao chị cả lại bị biến thành nhện… tôi đặt các câu hỏi để nhé nhớ lại các lời thoại nhân vật và mời trẻ đóng  kịch câu chuyện “ Ba cô gái”
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Hình ảnh trẻ hứng thú tham đóng kịch
Ví dụ: Để trẻ nhận biết ích lợi của nước tôi tạo tình huống cho trẻ quan sát thí nghiệm: quan sát vướn hoa, có nững cây xanh tốt cũng có những cây khô héo, gợi nhận xét của trẻ bằng câu hỏi đàm thoại:

+ Con có nhận xét gì về những cây hoa hoa?

+ Con thấy những cây hoa khác nhau ra sao? Con có biết vì sao không?

+ Con thấy nước cần thiết như thế nào đối với cuộc sống con người?

+ Nếu thiếu nước thì chuyện gì sẽ xảy ra?

Một số câu trả lời theo suy đoán của trẻ:
+ Thiếu nước cây sẽ không xanh

+ Thiếu nước lá sẽ rũ xuống cô ơi

+ Thiếu nước cây sẽ bị héo

Trẻ có nhiều thắc mắc liên quan đến nội dung đề tài, sẽ hứng thú được nghe cô kể và giải thích, đồng thời cũng tự mình tìm ra nhiều câu trả lời khác nhau theo sự phỏng đoán của bản thân.
Để giúp trẻ chủ động, sáng tạo thì trong mọi hoạt động giáo viên cần chú ý lựa chọn các giải pháp phù hợp nhu cầu, hiểu biết, môi trường lớp học, tâm lý chung của đa số trẻ trong ngày…để tổ chức cho trẻ hoạt động

Ví dụ: Trong hoạt động học tập hay ngoài giờ học tôi thường trò chuyện với trẻ về những gì trẻ quan tâm, những chi tiết nhỏ, những câu chuyện thường ngày để trẻ được nói lên những suy nghĩ cũa bản thân mình, từ đó tôi có thể hướng trẻ đến những cảm xúc tích cực, những ý tưởng mới trẻ có thể phát hiện ra khiến trẻ hứng thú với sự vật hiện tượng đang tìm hiểu. 

Ví dụ: Vào ngày thứ hai đầu tuần, tôi thường hỏi trẻ:

+ Vào ngày cuối tuần con được ba mẹ chở đi đâu chơi?

Trẻ có thể trả lời nhiều câu hỏi khác nhau. Dựa vào đó tôi khơi gợi câu chuyện, trẻ  hứng thú kể những gì mình quan sát được và thông qua đó tôi có thể giúp trẻ chính xác hóa kiến thức và trẻ có thể rút ra bài học ứng xử cho mình.

+ khi đến nhà bà ngoại con làm những gì? (Nếu trẻ đi đến nhà bà ngoại)

+ Nhà bà ngoại nuôi con gì ngoài con chó?

+ Con có trêu chọc những con vật đó không? Vì sao? 
Thông thường trẻ rất hào hứng chia sẻ cùng cô những gì mình trải nghiệm, nếu có gì không hiểu trẻ có thể hỏi cô. Vốn kiến thức của trẻ về thế giới xung quanh qua đó được mở rộng.

Việc ứng dụng công nghệ thông tin vào hoạt động giảng dạy tại trường mầm non thực sự đã đem lại hiệu quả nhất định đối với hoạt động giáo dục. Đặc biệt việc ứng dụng những phần mềm thông minh: kidsmart, happykids, bút chì thông minh….vào hoạt động học tập đã góp phần phát triển trí tuệ của trẻ trong hoạt động khám phá thế giới muôn màu xung quanh mình.

Công nghệ thông tin là phương tiện hữu ích cho hoạt động học tập, vui chơi của trẻ lứa tuổi mầm non. Nó giúp cho trẻ có thể được trải nghiệm được những sự vật hiện tượng mà trong thực tế trẻ chưa được hoặc ít có cơ hội quan sát, tìm hiểu.
 Tuy nhiên điều quan trọng là biết phát huy tính hiệu quả của nó đối với hoạt động khám phá của trẻ. Nếu việc sử dụng công nghệ thông tin bị lạm dụng quá nhiều trẻ sẽ mất đi những trải nghiệm thực tế đối với thế giới xung quanh. Điều đó sẽ làm giảm đi niềm hứng thú khám phá, tìm hiểu của trẻ.
Ví dụ: Đối với những sự vật hiện tượng trẻ ít có cơ hội được quan sát ngoài cuộc sống hoặc trong điều kiện không cho phép sử dụng đối tượng thật như: Động vật sống trong đại dương (cá voi, cá heo…), hiện tượng tự nhiên (bão, hạn hán, lũ lụt…) Tôi sẽ cho trẻ tìm hiểu qua việc ứng dụng công nghệ thông tin (hình ảnh powerpoint, nghe âm thanh…). Còn đối với những sự vật hiện tượng quen thuộc hoặc có điều kiện có thể quan sát được, tôi sử dụng đối tượng thật để trẻ được trực tiếp tìm hiểu bằng giác quan của mình: động vật sống trong nhà, các loài hoa…

Hoạt động khám phá đối với trẻ quan trọng là được trực tiếp cảm nhận quan sát. Vì vậy chỉ nên xem công nghệ thông tin là phương tiện hỗ trợ chứ không phải phương tiện chủ yếu khi cho trẻ tìm hiểu về đối tượng.

Chỉ khi trẻ cảm thấy an toàn, thoải mái trẻ mới có thể tự do khám phá, nêu những suy nghĩ, thắc của riêng mình với thế giới xung quanh. Trong lớp học của mình tôi luôn chú ý đến biểu hiện thái độ, hành động của bản thân. Chỉ cần bằng ánh mắt, cử chỉ thân thuộc như vuốt tóc, ôm trẻ…sẽ làm cho trẻ có cảm giác an tâm khi ở bên cô giáo của mình. Ngược lại nếu bắt ép trẻ nói với thái độ không thân thiện, thậm chí là dọa nạt chỉ làm trẻ thêm sợ hãi, không dám nói lên những điều mình cần sẻ chia về những cảm nhận của trẻ với sự vật hiện tượng xung quanh, lâu dần trẻ sẽ mất đi tính tích cực bởi những sẻ chia ấy không được quan tâm và khơi gợi.
Trẻ không chỉ có nhu cầu được sẻ chia cùng cô mà còn mong muốn sẻ chia những khám phá của mình với bạn bè trong lớp học. Vì vậy cô cần tạo không khí tập thể đoàn kết trong lớp học của mình. 
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Những bài tập nhóm giúp trẻ có cơ hội sáng tạo, chia sẻ với bạn bè
Ví dụ: Trong lớp học của mình, để tạo bầu không khí thân thiện giữa trẻ với nhau, tôi thường tổ chức cho trẻ chơi các trò chơi tập thể thông qua các hoạt động (HĐNT, HDVC, hoạt động chiều..), những bài tập nhóm buộc trẻ phải cùng bàn bạc và hợp tác, trẻ tích cực tranh luận, nêu lên ý kiến cá nhân mình. Hoạt động khám phá vì thế mà sôi nổi hơn, lôi cuốn hơn.
Thế giới bạn bè đối với trẻ rất hồn nhiên và không hề có khoảng cách. Khi có những người bạn thân thiết, trẻ không ngại bày tỏ xúc cảm, trao đổi với nhau về sự vật hiện tượng phong phú, niềm hứng thú lớn lên khi được cùng bạn bè quan tâm, chia sẻ.
Trẻ mầm non “ Học mà chơi, chơi mà học”. Nên trong giáo dục mầm non “Dạy trẻ cái gì?” không quan trọng bằng “Dạy trẻ như thế nào?”. Việc hình thành cho một đứa trẻ các năng lực tư duy cho dù các năng lực tư duy đó không cho ra kết quả chính xác quan trọng hơn nhiều việc cố nhồi nhét những kiến thức khoa học chính xác vào đầu đứa trẻ. Vì thế việc sắp xếp thời gian vui chơi và học tập một cách hợp lý có ý nghĩa hết sức quan trọng đối với việc phát huy tính tích cực, sáng tạo cho trẻ. 

Ở lớp học của mình, tôi luôn đảm bảo cho trẻ có thời gian vui chơi và học tập sao cho có hiệu quả. Với tâm lý ổn định thoải mái trẻ dễ dàng tâp trung vào đối tượng tìm hiểu hơn. 
Ví dụ: Sau mỗi tiết hoạt động tôi thường tổ chức cho trẻ chơi những trò chơi nhẹ nhàng, ngắn gọn vì như vậy sẽ giúp trẻ được giải tỏa căng thẳng sau mỗi hoạt động tư duy tìm hiểu thế giới xung quanh. Để trẻ được nghỉ ngơi, sau đó tôi mới chuyển tiếp hoạt động khác theo lịch sinh hoạt. 
Khi trẻ tập trung, trẻ hoàn toàn tiếp nhận tốt hơn các thông tin, từ đó truyền đến quy trình ghi nhớ và suy nghĩ, phân tích thông tin để trẻ có thể tự xử lý tình huống hoặc tạo ra những hướng giải quyết mới cho vấn đề khi trẻ gặp phải sau này. 
3. Tạo môi trường tâm lí giao tiếp phát huy tính tích cực giữa cô và trẻ.

Tôi thường xuyên nói chuyện với trẻ, lắng nghe những ý kiến của trẻ và trả lời những câu hỏi khi trẻ thắc mắc, nói chuyện với trẻ bằng thái độ cởi mở, vui vẻ, xử lý công bằng mọi tình huống xảy ra giữa trẻ và các bạn trong lớp, không la mắng trẻ.

Đặt ra các hệ thống câu hỏi, gợi ý trẻ trả lời nhằm củng cố và cung cấp cho trẻ thêm những kiến thức mới.

Cô nên tạo tâm lý thoải mái khi trò chuyện với trẻ, thể hiện sự yêu thương thực sự để tạo cảm giác an toàn cho trẻ. 

Tổ chức các hoạt động trò chuyện tôi luôn hướng đến những vấn đề gần gũi, quen thuộc trong sinh hoạt hàng ngày như về quả cảm, con mèo, về ban trong lớp… Cho trẻ kể về những điều trẻ biết như màu sắc, hình dạng, khích thước, về những hoat động trong lớp… Kể về những sự kiện trẻ đã chứng kiến, trải ngiệm như khi trẻ đi dự tiệc , bữa cỗ, một lần đi thăm ông bà, người thân , buổi đi chơi… từ đó phát triển vốn từ cho trẻ và cách sử dụng từ, câu mạch lạc cũng như giúp trẻ tư tin, mạnh dạn trong giao tiếp với mọi người xung quanh.

Ví dụ: Trong các bữa trưa cho trẻ ăn, tôi không chỉ nói chuyện với trẻ về tên các loại thức ăn mà con nói đến giá trị dinh dưỡng có trong thức ăn, mùi vị của thức ăn…, đó là cách mà tôi giúp trẻ phát âm và phát triển ngôn ngữ cũng như kỹ năng giao tiếp của trẻ.
Tạo điều kiện cho trẻ tham gia vào các các trò chơi trẻ có thể diễn đạt một cách rõ ràng, mạch lạc, uốn nắn kịp thời ngôn ngữ giao tiếp cho trẻ. 
Tôi động viên khuyến khích trẻ diễn đạt suy nghĩ và diễn đạt tiến trình hoạt động của trẻ: Cháu làm thế này, cháu làm thế kia…, tập cho trẻ kể lại nội dung câu chuyện mà cô vừa kể hay cho trẻ kể chuyện sáng tạo theo tranh hoặc theo trí tượng của trẻ.

Qua thực hiện các biện pháp tạo môi trường giao tiếp, tôi thấy trẻ ngày càng gần gũi, thích trò chuyện với cô hơn. Trẻ biết lắng nghe khi người khác nói, biết sử dụng ngôn ngữ một cách phù hợp trong các tình huống.
4. Thông qua các hoạt động học tập cũng như các hoạt động khác:
4.1. Thông qua  hoạt động ngoài trời:
Với trẻ, vạn vật đang diễn ra trong thế giới này đều mới mẻ, sống động, cuốn hút và luôn luôn kích thích trí tò mò. Thông qua hoạt động ngoài trời trẻ  được đùa nghịch, chơi đùa ngoài thiên nhiên, thực chất là trẻ khám phá, học hỏi và có điều kiện phát triển tốt nhất những cảm xúc tích cực của mình. Vì vậy việc tổ chức tốt hoạt động ngoài trời có ý nghĩa rất lớn đối với hoạt động cho trẻ khám phá sự vật, hiện tượng phong phú xung quanh mình.
Ví dụ: Trong hoạt động ngoài trời ở chủ đề “ Trường mầm non”, tôi lựa chọn thí nghiệm:  Ly nước đá nào tan nhanh hơn qua thử nghiệm trẻ biết được đá ở ly nước ấm sẽ tan nhanh hơn đá ở ly nước lạnh
Để tiến hành tôi chuẩn bị : Ly đựng nước 8 cái, 1 bình nước ấm, 1 bình nước nguội, 1 bình đá viên
- Tôi giới thiệu ký hiệu, nước (nóng, lạnh) cho trẻ dùng tay sờ thành ly để cảm nhận , mực nước ở 2 ly bằng nhau. Sau đó tôi mời trẻ  bỏ 2 cúc đá bằng nhau vào 2 ly (Một ly ấm và một ly lạnh). 

- Cho trẻ quan sát thật kĩ xem đá ở ly như thế nào ?
- Cô mời trẻ nói lên những suy đoán của trẻ  đưa ra kết luận của riêng mình trước khi cô giáo tổng quát lại. Việc tạo cơ hội cho trẻ tư duy, suy luận giúp cho tiết hoạt động hứng thú hơn vì trẻ luôn phải suy nghĩ, tìm cách giải quyết vấn đề.
Trong tiết hoạt động ngoài trời, tôi luôn chú ý cho trẻ tìm hiểu khám phá sự vật hiện tượng xung quanh trẻ thông qua các chủ đề nhằm cho trẻ được tiếp xúc với thiên nhiên, củng cố những gì trẻ đã biết và quan trọng là giải thích những vấn đề “mới lạ” trẻ “bất ngờ” phát hiện ra.
Ví dụ: Trong giờ hoạt động  “Quan sát một số loại rau”
Qua hoạt động, cô có thể cung cấp kiến thức cho trẻ qua một số câu hỏi gợi ý về một số loại rau (rau đay, rau muống, rau cải…)

+ Con biết tên gọi của rau này là gì không?


+ Đặc điểm của rau muống như thế nào?


+ rau cung cấp chất dinh dưỡng gì cho chúng ta?....

Tình huống xuất hiện là có một vài con sâu trên bó rau và trẻ rất hứng thú, chú ý đến điều này. Tôi không ngắt quãng niềm hứng thú của trẻ bằng cách hướng trẻ theo đúng trình tự giáo án đã soạn mà thay vào đó có thể  lấy sâu làm đối tượng mở rộng kiến thức và giáo dục trẻ:


+ Con biết những con sâu này có hại như thế nào với những cây rau của chúng ta không?


+ Để sâu không làm hại rau , chúng ta phải làm như thế nào?

Tiếp đó cô có thể giáo dục trẻ biết chăm sóc hoa bằng cách bắt sâu, tưới nước…Như vậy không làm trẻ mất đi niềm hứng thú mà còn lôi cuốn trẻ tích cực chú ý và dễ dàng tiếp thu kiến thức về các loại hoa hơn.
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Hình ảnh trẻ quan sát vườn rau

4.2. Thông qua hoạt động tạo hình:


Tính tích cực quan sát, nhận thức chính là điều kiện giúp trẻ biết sử dụng màu sắc một cách sinh động để thể hiện một cách sáng tạo nội dung tác phẩm tạo hình, qua đó mà biểu lộ suy nghĩ, tình cảm, ước mơ của trẻ.


Là giáo viên, tôi đặc biệt quan tâm đến việc làm thế nào lôi cuốn tính tích cực, sáng tạo của trẻ qua hoạt động tạo hình như: chuẩn bị đồ dùng mang tính thẩm mỹ, tạo cơ hội trẻ quan sát, nhận xét cách tạo thành sản phẩm, gợi cho trẻ phát triển thêm những chi tiết sáng tạo, cách phối hợp màu sắc sinh động, bố cục tác phẩm đẹp mắt… Từ việc tái hiện sự vật hiện tượng xung quanh, thế giới biểu tượng của trẻ cũng phong phú dần lên và làm nảy sinh tính ham hiểu biết, hứng thú nhận thức, muốn khám phá những điều mới lạ.

Ví dụ: Trong đề tài “ Trang trí cái cốc”
Để củng cố kiến thức cho trẻ về các kiểu cốc, tôi cho trẻ quan sát một số kiểu cốc , hỏi trẻ về tên gọi, đặc điểm của cách kiểu cốc….

Để trẻ nắm bắt được cách tạo thành sản phẩm. Tôi cho trẻ quan sát tranh mẫu và đàm thoại với trẻ:


+ Con thấy bức tranh vẽ gì?


+ Caí cốc này được trang trí như thế nào? Bằng những nguyên liệu nào? 


+ Cô cho trẻ lên quan sát tranh mẫu.
Để khơi dậy tính sáng tạo của trẻ có thể bằng hệ thống câu hỏi:

 
+ Con sẽ trang trí cái cốc này  bằng cách nào?


+ Con sử dựng nguyên liệu gì để trang trí?


+ Để bức tranh thêm đẹp, con sẽ thêm những chi tiết nào nữa? 
Bằng cách sử dụng những câu hỏi gợi mở như trên giúp trẻ tích cực suy nghĩ tìm ra câu trả lời theo ý kiến của trẻ.
[image: image13.jpg]


[image: image14.jpg]



[image: image15.jpg]



Trẻ trang trí cái cốc  theo cách riêng của mình

Hoặc trong góc nghệ thuật, tôi cho trẻ tạo thành những bông hoa theo nhiều cách khác nhau để tăng hứng thú và sáng tạo cho trẻ: Nhuộm hoa từ vỏ bưởi, khảm hoa bằng vật liệu mở (xốp, ngũ cốc, cát….), tạo bông hoa từ vỏ sò, hũ rau câu…. 

4.3. Thông qua hoạt động vui chơi:
Thông qua hoạt động vui chơi trẻ được chính xác hóa, cụ thể hóa, đồng thời mở rộng làm phong phú vốn hiểu biết (kinh nghiệm) của trẻ về cuộc sống xung quanh. Cũng thông qua hoạt động vui chơi trẻ biết các mối quan hệ ứng xử và biết cách điều chỉnh hành vi của mình sao cho phù hợp. Vì vậy có thể nói phát huy tính tích cực của trẻ thông qua hoạt động vui chơi có ý nghĩa to lớn đối với việc khám phá thế giới xung quanh và phát triển nhân cách toàn diện cho trẻ
Theo tôi việc tạo tâm thế, gây hứng thú cho trẻ vào đầu buổi chơi có ý nghĩa vô cùng to lớn. Tạo ấn tượng, kích thích tính tò mò của trẻ, thúc đẩy sự chú ý của trẻ, là một bước để trẻ không bị thụ động trong buổi chơi. Bởi thế trong quá trình tổ chức cho trẻ chơi tôi luôn chú trọng đến tạo hứng thú ở đầu buổi chơi và thay đổi hình thức theo từng chủ đề chủ điểm phù hợp với trẻ của lớp mình.
Ví dụ: Ở chủ điểm “Các loại rau”
Để tạo hứng thú cho trẻ đầu buổi chơi tôi tạo tình huống cho trẻ đi chợ cùng cô thông qua bài đồng dao “Họ rau” và hỏi trẻ:

+ Các con đã đi chợ mua những loại rau nào?

+ Những  rau đó là loại rau ăn gì? (Ăn lá)

+ Ngoài ra con biết những lọai rau nào nữa?


Tiếp đó tôi có thể đàm thoại giới thiệu chủ đề chơi, góc chơi mới một cách tự nhiên, không gượng ép. Việc sử dụng những thủ thuật: bài hát, câu đố, tạo tình huống…đầu buổi chơi khiến trẻ rất hào hứng tham giam gia buổi chơi. 

Cô giáo chỉ là người tổ chức, tạo điều kiện gợi mở, dẫn dắt trẻ tích cực tự giác, chủ động sáng tạo trong khi hoạt động. Do vậy, tôi không can thiệp vào trò chơi, yêu cầu và đòi hỏi trẻ chơi theo ý của mình. Để phát huy tính tích cực của trẻ, cô giáo vừa phải biết cách tổ chức, hướng dẫn vừa phải biết sử dụng các tình huống chơi để giáo dục trẻ, giúp trẻ mở rộng vốn hiểu biết, phát triển vào quá trình tâm lý, nhận thức của trẻ.


Ví dụ: Ở góc xây dựng, khi thấy trẻ xây vườn cây. Tôi gợi hỏi trẻ:
+ Con thấy mình trồng cây lộn xộn vậy khu vườn của mình đẹp mắt chưa?

+  Muốn khu vườn đẹp thì mình phải làm sao?
+ Theo các con khi xây xong các con muốn ra ngoài vườn tưới cây thì chúng ta làm sao?
+ Vậy vườn chúng ta có lối đi chưa? Để có lối đi chúng ta phải làm sao?
Bằng cách gợi hỏi như vậy, trẻ sẽ tự nhận thức được  vườn cây mình xây chưa đẹp và cần được chỉnh ngay ngắn lại. Cô không nên làm thay trẻ hay buộc trẻ làm theo ý mình.

4.4 Thông khoa hoạt động KPKH

Với đặc điểm tâm lý “Học mà chơi, chơi mà học”. trẻ tri giác dưới đồ vật, sự vật qua các hình ảnh, vật thật và nếu  tổ chức cho trẻ tri giác quan sát các sự vật dưới nhiều hình thức khác nhau thì trẻ hứng thú học tập và tiếp thu bài học tốt hơn, bằng kinh nghiệm giảng dạy của bản thân tôi thấy nếu một tiết học đơn thuần cô chỉ cung cấp kiến thức cô đưa tranh ra cho trẻ quan sát, đàm thoại và cung cấp kiến thức cho trẻ thì tiết học trẻ học buồn chán, trẻ không tập trung, nhưng cũng tiết học đó mà thay đổi hình thức dạy dưới các dạng trò chơi hay các hình thức thi đua trẻ học tốt hơn nhất là môn khám phá khoa học thì yêu cầu cần phải chuẩn bị tốt các điều kiện như đồ dùng dạy học và các không gian để trẻ được thực hành và trải nghiệm nhiều. Xuất phát từ tình hình trên tôi luôn luôn đặt ra cho mình là phải luôn đổi mới các hình thức tổ chức và các thủ thuật khác nhau khi cho trẻ làm quen với khám phá khoa học. Tuỳ vào mỗi yêu cầu bài dạy  tôi tổ chức các dạy tiết học dưới các hình thức khác nhau. Như với bài cho trẻ quan sát các con vật, các cây, các loại hoa quả  thì tôi có thể chuẩn bị bằng vật thật hoặc tranh ảnh và tổ  chức dưới các dạng trò chơi để trẻ vừa chơi vừa quan sát tri giác các sự vật hiện tượng một cách  tôt nhất. Hay tổ chức cho trẻ làm các thí nghiệm thì tôi chia trẻ về các nhóm để trẻ cùng nhau làm và khi tiến hành làm thí nghiệm tôi cho trẻ dự đoán hiện tượng gì sẽ sảy ra trước, trong và sau khi làm thí nghiệm. Như thế sẽ phát huy được tính  mò, chủ động, khả năng tích cực hoạt động và lòng ham hiểu biết của trẻ.

Ví dụ: Thí nghiệm bảy sắc cầu vồng ( tạo cầu vồng bằng nước đường)

+ Mục tiêu: trẻ biết sự biến đổi màu kì diệu của nước bắp cải tím có thể tạo ra được nhiều màu khác nhau, nói được kết quả sau khi thực hành..
+ Tiến hành: Tôi chuẩn bị nước bắt cải tím, ly , chanh cắt sẵn, bột giặt , thìa, …
- Mời 1 bạn lên vắt chanh vào ly nước số 1
+ Điều kì diệu gì đã xảy ra các con?
+ Khi chúng ta vắt chanh vào ly nước màu tím thì nó biến đổi thành màu gì?
+ Mời 1 bạn lên cho 1 ít bột giặt vào ly nước số 2
+ Còn khi ta bỏ 1 ít bột giặt vào ly thì ly nước màu tím biến đổi ra sao?
+ Khi làm thí nghiệm này các con lưu ý điều gì?
+ Khi làm thí nghiệm tôi đặt ra những câu hỏi nhằm phát triển tư duy cho trẻ như

- Con dự đoán xem nếu cô cho từng màu vào thì chuyện gì sẽ xảy ra ?
- Các con có biết vì sao nước bắp cải tím lại đổi màu.?

- Giải thích và kết luận: Khi chúng ta bỏ nước chanh vào ly nước bắp cải tím thì nó sẽ chuyển sang màu đỏ, còn khi chúng ta bỏ bột giật vào ly nước bắp cải tím thì nước sẽ chuyển sang màu xanh lá cây. Đó là một phản ứng hóa học mà các nhà khoa học đã nghiên cứu để nhuộm quần áo, vải, lá cờ, đồ chơi và tô vẽ thêm cho cuộc sống xinh đẹp và rực rỡ đấy

 4.5. Tạo tình huống cơ hội để trẻ phát huy tính tích cực, sáng tạo.

Trẻ mẫu giáo nói chung và trẻ 5- 6 tuổi nói riêng là thời điểm quan trọng để bồi dưỡng và phát triển tính tích cực, sáng tạo cho trẻ. Do đó cô giáo cần tiến hành rèn luyện tư duy cho trẻ một cách có kế hoạch, tạo nền móng cho sự phát triển toàn diện về trí tuệ.
Trẻ 5 - 6  tuổi khả năng  giải quyết vấn đề thông qua tư duy hình tượng của trẻ đã tăng lên rõ rệt. Sau 6 tuổi, tư duy hình tượng của trẻ phát triển khá tốt trong các mặt như hội họa, kể chuyện, lao động thủ công, hoạt động âm nhạc... Vì vậy, để bồi dưỡng trí tuệ cho trẻ cần:

· Nghe kể chuyện: Nên kể cho bé nghe những câu chuyện tình tiết vui vẻ, gây cấn, có điểm nhấn trong câu chuyện, trẻ hứng thú như những câu chuyện thiếu nhi kinh điển. Cần chọn cho trẻ nghe những câu chuyện phù hợp với độ tuổi, sự nhận thức của trẻ. 

· Bồi dưỡng khả năng so sánh cho bé có thể đi từ đời sống xung quanh chúng ta. Khi bé bắt đầu nhận thức sự vật hiện tượng, tôi hướng dẫn trẻ tiến hành so sánh những sự vật giống nhau, khác nhau của sự vật hiện tượng đó.

4.6. Hoạt động khám phá sự vật, hiện tượng xung quanh 

· Trong trường mầm non, trẻ được tìm hiểu, khám phá thế giới xung quanh thông qua các hoạt động dưới sự tổ chức, hướng dẫn của giáo viên. Những nội dung đưa ra có đạt được như mong muốn hay không phụ thuộc rất nhiều vào việc thiết kế môi trường hoạt động. Vì vậy người giáo viên cần chú trọng việc thiết kế, tổ chức các hoạt động sao cho trẻ co cơ hội được hoạt động tốt.

· Thế giới xung quanh có biết bao điều kỳ thú hấp dẫn trẻ. Nếu trẻ  hứng thú khám phá những sự vật hiện tượng xung quanh mình trẻ sẽ luôn thắc mắc và cần được giải đáp thắc mắc thông qua lời nói, điều này góp phần quan trọng trong việc phát triển tính tích cực ở trẻ khi khám phá thế giới xung quanh.

· Muốn làm được điều đó, các tiết hoạt động tôi luôn tìm biện pháp làm sao để trẻ cảm thấy cuốn hút, quan tâm về vần đề đang tìm hiểu, đơn cử một số hoạt động  như:
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Ví dụ thông qua hoạt động ngoài trời trẽ được quan sát tìm hiểu nói lên những  thắc mắc liên quan đến nội dung đề tài, sẽ hứng thú được nghe cô kể và giải thích, đồng thời cũng tự mình tìm ra nhiều câu trả lời khác nhau theo sự phỏng đoán của bản thân.
Trẻ tự do nêu lên suy nghĩ của mình về những cây hoa
5. Ứng dụng công nghệ thông tin vào các hoạt động 
Bên cạnh những đối tượng có thật trong cuộc sống chúng ta còn có thể cho trẻ quan sát tranh ảnh, xem powerpoint và xem phim để khám phá. Những phương tiện này giúp củng cố, làm chính xác và mở rộng những kiến thức trẻ đã thu nhận được trong quá trình tiếp xúc trực tiếp với tự nhiên và xã hội. Các phương tiện trên còn giúp trẻ làm quen với những sự vật, hiên tượng mà không thể trực tiếp quan sát trong thực tế mà chỉ có thể tìm kiếm trên sách báo, mạng thông tin để cho trẻ biết và hiểu một cách cụ thể và sống động nhất.

Ví dụ: Trong chủ đề thế giới động vật, trẻ không thể nào biết hết được tiếng kêu các con vật, trẻ không thể nào hình dung được con mèo và con hổ khác nhau và giống nhau ở những đặc điểm nào? Cô cho trẻ xem một vài hình ảnh các con vật cần so sánh và nghe được tiếng kêu của từng con vật đó. Cô giúp để trẻ nhận dạng và phân tích những đặc điểm giữa các con vật ấy, từ từ hình thành trong đầu trẻ những kiến thức cơ bản. 

Ví dụ: Với tiết học về thời tiết, tôi cho trẻ xem hình ảnh về trời nắng, trời mưa, trời râm mát diễn ra như thế nào. Sau trời mưa ông mặt trời lại chiếu sáng, cây cối đơm hoa nảy lộc, tươi tốt hơn, các bông hoa cứ thế từ từ nở khoe sắc. Hay đi dưới trời mưa, trời nắng các bạn nhỏ phải mang mũ, áo che mưa để bảo vệ cơ thể…mỗi nội dung bài học được xây dựng xuyên suốt gần gũi với trẻ nên trẻ tỏ ra hứng thú  

· Công nghệ thông tin đang xâm nhập mạnh mẽ vào cuộc sống. Mỗi ngày trôi qua trẻ lại càng có cơ hội tiếp xúc với những phương tiện hiện đại như máy tính. Nắm bắt được vấn đề đó, chương trình kidmart đáp ứng được yêu cầu của giáo dục mầm non. Mỗi ngôi nhà, mỗi căn phòng là vô số những kiến thức về môi trường xung quanh mà trẻ có thể lĩnh hội.Với chủ điểm thế giới thực vật, thế giới động vật, có trò chơi “Trạm phân loại” trong ngôi nhà khoa học của Sammy, hoặc “Ao thiên nhiên bốn mùa” tìm hiểu về tự nhiên, các mùa; tìm hiểu về tự nhiên, địa lý cũng như nền văn hoá đặc trưng của các quốc gia trên thế giới, khám phá ngôi nhà không gian thời gian của Trudy. Và trò chơi ở “Xưởng làm phim” (Ngôi nhà khoa học của Sammy) để tự tay trẻ tạo ra những đoạn phim ngắn, qua đó trẻ nhận ra được những sự liên kết khoa học của một số sự vật, hiện tượng xung quanh trẻ.
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Trẻ chơi  trò chơi “Trạm phân loại” trong ngôi nhà khoa học của Sammy,
6. Tổ chức cho trẻ được khám phá thế giới thông qua các hoạt động ngoại khóa: Tham quan, các ngày lễ hội…

Thông qua các hoạt động tham quan, các ngày lễ hội trẻ không chỉ được vui chơi mà còn được cung cấp biểu tượng, kiến thức về sự vật hiện tượng một cách tự nhiên, không gò ép.
Để lôi cuốn trẻ, trong lớp học của mình tôi thường tạo không khí vui tươi vào những dịp lễ đặc biệt như: Tết nguyên đán, tết thiếu nhi, tết trung thu….Thông qua các hoạt động chuẩn bị như: tập văn nghệ, trang trí, bố trí lớp học, làm những món quà nho nhỏ…. Trẻ có cơ hội nêu những ý tưởng mới, cùng nhau thảo luận, bàn bạc, trẻ sẽ thích thú được thực hiện ý tưởng của mình. 
Ví dụ:  Trong chủ điểm “Tết nguyên đán”

Cô cùng trẻ chuẩn bị những hoạt động đón ngày lễ tại lớp học của mình như: Cùng làm cây mai, cây đào chưng tết, làm thiệp xuân, tập gói bánh, cắt dán dây xúc xích trang trí, bày mâm ngũ quả, tổ chức chơi các trò chơi dân gian….

Những dịp tổ chức lễ tết như vậy là cơ hội để bạn bè trong lớp cùng nhau hoạt động, vui chơi, bầu không khí vui vẻ sẽ giúp trẻ mạnh dạn, tích cực cùng tham gia các trò chơi, các tiết mục văn nghệ tại trường lớp của mình. Cũng thông qua đó trẻ mạnh dạn, tự tin, phát huy tính tích cực, sáng tạo.
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Sản phẩm trang trí sáng tạo của trẻ trong các ngày lễ hội
C. KẾT LUẬN TC  "C. KẾT LUẬN" \l 1 
I. KẾT QUẢ: TC  "I. KẾT QUẢ" \l 2 
Với những suy nghĩ và bằng những hoạt động cố gắng như trên khi áp dụng vào thực tiễn lớp học của tôi đã đạt được một số kết quả trên trẻ lớp mình như sau:
- 90% trẻ trong lớp trở nên tích cực, hứng thú hơn với các hoạt động tìm hiểu khám phá thế giới xung quanh, đặc biệt trong các môn học: KPKH, TH, HĐVC, HĐNT….
- Trẻ có nhiều phát hiện mới lạ qua các tiết hoạt động và tích cực chia sẻ cùng cô giáo, bạn bè: Một con chim bị gãy cánh, một cái cây bị sâu ăn lá, một nụ hồng sắp nở…
- Trẻ trở nên tích cực nêu và muốn được giải đáp những câu hỏi của mình trong các tiết hoạt động:

+ Cô ơi! Vì sao cây lại rụng lá?

+ Cô ơi! Vì sao nước biển lại mặn?

+ Cô ơi! Vì sao lại có mưa?....

- Trẻ hứng thú hơn khi tham gia các hoạt động tập thể được tổ chức tại trường lớp, hào hứng được chuẩn bị đồ dùng đồ chơi cho lớp học cùng cô
-  Trẻ thường kể với cô những gì mình quan sát được qua những buổi đi chơi cuối tuần cùng ba mẹ.
- Các bậc phụ huynh lớp tôi nói rằng con mình kể với ba mẹ về những gì được trải nghiệm ở lớp học và tỏ thái độ hài lòng với sự ham hiểu biết của trẻ.
- 95% Trẻ rất thích được đến lớp học tập. Có trường hợp trẻ bị bệnh nhưng cứ đòi mẹ được đến lớp để được vui chơi và học tập cùng các bạn.

- Trong quá trình thực hiện những biện pháp khơi gợi tính tích cực của trẻ khi khám phá thế giới xung quanh, tôi đã cùng nhau trao đổi với đồng nghiệp của mình trong trường nhằm tháo gỡ những vướng mắc khi lên tiết hoạt động, làm sao để không quá rập khuôn theo giáo án, làm sao để trẻ luôn hứng thú trong mọi hoạt động…Kết quả quan trọng cho bản thân tôi cũng như những đồng nghiệp cùng tôi thực hiện những biện pháp trên đó là không còn quá rập khuôn theo giáo án, biết tạo cơ hội cho trẻ lớp mình chủ động, tích cực hơn trong mọi hoạt động.
II. BÀI HỌC KINH NGHIỆM: TC  "II. BÀI HỌC KINH NGHIỆM" \l 2 

Qua kết quả thực hiện nêu trên tôi đã rút ra được một số kinh nghiệm cho bản thân mình như sau:

- Nhận thức đúng về vai trò của hoạt động khám phá thế giớ xung quanh đối với sự phát triển toàn diện nhân cách trẻ.

- Luôn thực hiện nguyên tắc “Phát huy tính tích cực” của trẻ trong dạy học. Tìm hiểu trẻ cần gì, mong muốn điều gì, từ đó đưa ra biện pháp phù hợp.Khuyến khích trẻ ham học hỏi bằng cách không cho trẻ quá nhiều chỉ dẫn mà khích lệ trẻ tự khám phá. Nếu hoạt động khám phá của trẻ làm điều gì đó không an toàn nên nhắc nhở nhẹ nhàng hoặc hướng trẻ sang việc khác.

- Khi tổ chức hoạt động phương pháp theo hướng đổi mới, cô cần chú ý cho trẻ: Biết chủ động đề xướng, Biết đặt câu hỏi “tại sao, vì sao?” với sự vật hiện tượng xung quanh, biết phát hiện ra những chi tiết mới lạ, tìm ra nhiều cách giải quyết vấn đề khác nhau.

- Cho trẻ tham gia hoạt động để qua hoạt động trẻ có thể phát hiện được kiến thức mới, qua đó cô cung cấp kiến thức cho trẻ, tin tưởng vào trẻ, cho trẻ cùng trò chuyện tham gia trao đổi bàn bạc cùng cô về vấn đề tìm hiểu.

- Khi trẻ làm tốt, không nên tiếc lời khen ngợi, nhưng khi không tốt, giáo viên cũng nên khích lệ trẻ, chứ không nên vì một lần thất bại mà phá vỡ hứng thú khám phá của trẻ. Điều cơ bản nhất là không gấp gáp với thời gian, không nóng lòng vội vã đòi có kết quả trong thời gian ngắn mà phải kiên trì.
- Kết hợp song song vừa giải quyết nhận thức của mọi người từ giáo viên, phụ huynh, đồng thời vừa kết hợp hình thức tổ chức thực hiện của BGH trong việc phát triển tính tích cực cho trẻ.

- Tạo được nề nếp hoạt động thường xuyên, liên tục, mang tính tự giác cao, đoàn kết nhất trí và quyết tâm thực hiện không ngại khó.Đặt vị trí của bản thân vào vị trí của trẻ để tìm hiểu và đưa ra biện pháp giáo dục phù hợp. 

Vĩnh Hòa, ngày  20 tháng 01 năm 2022

Người viết

  Kim Thị Sương
TÀI LIỆU THAM KHẢO

- Sách Tâm lý học trẻ em lứa tuổi mầm non  (Nguyễn Ánh Tuyết)

- www.tamlyhoc.net
- www.vitretho.vn
- www.thegioituoitho.com
- www.chamsoctretho.vn
- www.tailieu.vn
- www.mamnon.com
- www.violet.vn
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